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Animer un
atelier
philo
« Philéas et Autobule » est
une revue de philosophie
pour les enfants de 8 a 13
ans. Tous les deux mois,
elle aborde un sujet qu'elle
traite a travers des récits,
des jeux, des expériences.

Sur le site

philéasetautobule, vous

pouvez trouver des dossiers
pédagogiques avec
différents supports comme
des affiches, des jeux
philosophiques... a

télécharger.

Lien vers le site

A3 prdedasts s s

Contral local d'accompagnement & la scolarité

=/ Newsletter

g Speed Booking

le speed booking adapte le dispositif du speed dating
en invitant les enfants a se promener de table en
table pour partager avec leurs pairs des livres coups
de ceceur.

I'éléve exploite son carnet de lecture, apprend a se
détacher de ses notes pour prendre la parole en
continu, approfondit et affine son argumentation d'un
entretien a l'autre.

Des parcours CPS

Il est tres largement prouvé que le développement des
compétences psychosociales peut  favoriser le
développement de I'enfant et qu'il est plus que nécessaire
de les pratiquer régulierement. Le cartable des CPS propose
des parcours dédiés, pour les enfants, possibles a mettre en
place au sein de vos CLAS
. Lien vers le site de I'éditeur



http://phileasetautobule.be/
https://phileasetautobule.be/
https://www.cartablecps.org/page-18-0-0.html

Les effets néfastes de Tik Tok sur la jeunesse

Le réseau social TikTok a des effets néfastes sur la santé mentale des
jeunes, selon le rapport de la commission d'enquéte sur les effets
psychologiques de TikTok sur les mineurs, publié le 11 septembre 2025
(Cf: du 21 mars 2025)
Le rapport indique que la plupart des mineurs s'inscrivent tres tét sur les
réseaux sociaux : 93 % des éléves de colléges y sont déja inscrits, et 64 %
des 12-15 ans consultent TikTok au moins une fois par jour.
TikTok se distingue des autres réseaux sociaux par ses contenus
beaucoup plus courts et potentiellement plus viraux. Son algorithme
cloisonné et enfermant induit une surexposition a des sujets cherchés et
qui peuvent accroitre la vulnérabilité des jeunes. Parmi ceux-ci figurent la
dépression, le suicide, les troubles alimentaires et I'automutilation. Par
ailleurs, avec un moindre engagement de contrble la viralisation de
contenus problématiques et contraires aux droits humains, comme le
racisme, I'antisémitisme ou le sexisme est prépondérante sur Tiktok.
Les rapporteurs recommandent, entre autres et rapidement, que Tiktok
soit contraint a des obligations légales renforcées notamment en matiere
de contenus incitatifs de mise en danger ou promoteurs didées
contraires au respect des droits humains. lls soulignent également
I'importance de renforcer les actions que les associations mettent déja en
place, telles que celles portées par les PEP dans les domaines suivants :

Accompagnement et prévention aupres des jeunes et des parents sur
'usage des réseaux sociaux ;

Education aux médias, a I'exercice de I'esprit critique et & la citoyenneté
numeérique ;

Adaptation de l'offre d'accompagnement de soins psychologiques et
psychiatriques aux défis posés par les réseaux sociaux ;

Renforcement de la détection précoce des troubles psychiatriques chez
les mineurs.



https://cloud2.eudonet.com/app/ut?tok=A1E437BD&cs=CkWXwEKWPTOAJ1QQ1A3zxmUzGDVro67lXt-8q9CvlDw%3d&p=A3J54cHtKBBX84aDJ1rhVs1mSLDNRLSwEJofpXkdn2gFgACA3Bn0PidhCpK2g8L6GAIeXB_dMrGc8ponVAzpZiJmJeQP0lRqtniAsIYtIX0E5whXN1v26dGoTM60CEOcLd2RD2oBM_ZyMSaF4sUfB92Pz7kydtOV
https://cloud2.eudonet.com/app/ut?tok=A1E437BD&cs=CkWXwEKWPTOAJ1QQ1A3zxmUzGDVro67lXt-8q9CvlDw%3d&p=A3J54cHtKBBX84aDJ1rhVs1mSLDNRLSwEJofpXkdn2gFgACA3Bn0PidhCpK2g8L6GAIeXB_dMrGc8ponVAzpZiJmJeQP0lRqtniAsIYtIX0E5whXN1v26dGoTM60CEOcLd2RD2oBM_ZyMSaF4sUfB92Pz7kydtOV

L’intelligence artificielle au service des reévisions

NotebookLM est une application fonctionnant grace a I'Intelligence Artificielle.
Elle permet, a partir des lecons des enfants, de générer des fiches de révisions, des quizz, des
flashcards, des vidéos explicatives...

Un super outil & transmettre, particulierement utile & partir du college.

A\ NotebooklLM
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Inscription - Prix UNICEE de littérature jeunesse 2

Depuis 2016, le Prix UNICEF de littérature jeunesse permet de sensibiliser
les enfants a leurs droits grace a la lecture, et de récompenser des ouvrages
porteurs des valeurs de 'UNICEF.

Le Jury ? Les enfants eux-mémes ! Chaque année, des enfants et des jeunes
de 3 a 15 ans votent pour leur livre préféré, parmi une sélection d'ouvrages
choisis en fonction d'une thématique et répartis par catégorie d'age (3-5 ans
/6-8ans/9-12ans/13-15 ans).

Les enfants peuvent participer dans leur écoles, colleges, accueils de loisirs,
collectivités, bibliotheques, ou en famille.

Lien vers le site et inscription
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